Weinheimer

Gesundheitstag

Weinheim verbindet: Gemeinsam (vor)sorgen. Ein starkes Netzwerk fiir alle.

Samstag,

10.05.2025
09-13 Uhr
Stadthalle Weinheim

Arzte - Therapeuten - Pflegeeinrichtungen

Apotheken - Zahnarzte - Soziales

9:00 Uhr 10:45 Uhr
BegriiBung / Er6ffnung Vereinbarung von Familie, Pflege und Beruf
Manuel Just / Oberblirgermeister Vorstellung von Hilfeleistungen, die in Anspruch genommen werden konnen
Frau Kurz und Frau Kluge / AOK
9:10 Uhr
Einfiihrung in die Veranstaltung 11:05 Uhr
Umgang und Kommunikation mit Menschen mit Demenz sowie Alltagstipps zur
9:30 Uhr Bewahrung der Selbstbestimmtheit von Menschen mit Beeintrachtigungen
Pravention von Herzkrankheiten mit Statinen, Ernahrung und Sport Frau Kirchner und Frau Hoger
Oberarzt Dr. Giusca, Kardiologie Weinheim
11:25 Uhr
09:45 Uhr Pravention: Kann man iiberhaupt praventiv handeln und was genau kann man tun?
Pravention bei Mamma-Ca. Dr. Florian von Pein / Altersmedizin und Geriatrische Rehabilitation GRN-Klinik
Cheférztin Dr. Lelia Bauer, Gynakologie Weinheim
11:45 Uhr
10:00 Uhr Workshop zur Sturzprophylaxe
Pravention & Therapie im Alter aus der Sicht der Komplementarmedizin Herr Fiiller / Therapeutenverein
Dr. Gudrun Tichy-Bernhard
12:05 Uhr
10:15 Uhr Wie die Mundgesundheit Diabetes, Rheuma & Co. beeinflusst
Vorstellung der regiomed-Vorsorgemappe Frau Dr. Autenrieth / Zahnérztin
Patientenverfligung, Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfiigung
Dr. Klaus Dallinger 12:25 Uhr

Gesunde Erndahrung und Demenzpravention
Isabel Liitte / Erndhrungszentrum

Sie haben Probleme mit lhrem Rollator in den Bus einzusteigen? Dann verpassen Sie nicht das Mobilitatstraining der RNV.
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Ergoherapie, Logopadie, Massage, WEINHEIM 2025 Baden-WUrttembel’g



